
種目名

回 日付 曜日 時間帯 会場 回 日付 曜日 時間帯 会場

1 4/４ 土 AM 高岡武道館 1 9/5 土 AM 市新人大会（高武）

4/1１ 土 AM 県中体連練習会（富武） 2 9/12 土 AM 高岡武道館

4/1２ 日 AM 1⃣級審査会（高武） 3 9/19 土 AM 高岡武道館

2 4/1８ 土 AM 高岡武道館 4 10/3 土 AM 高岡武道館

3 5/2 土 AM 高岡武道館 5 10/10 土 AM 高岡武道館

4 5/3 祝日 AM 高岡武道館 10/11 日 AM 3⃣級審査会（高武）

5 5/5 祝火 AM 高武（無料開放） 6 10/17 土 AM 高岡武道館

6 5/9 土 AM 高岡武道館 7 10/24 土 AM 高岡武道館

5/16 土 県中体連練習会(富武） 8 10/31 土 AM 高岡武道館

5/17 日 PM １昇段審査会（富武） 11/1 日 AM ３昇段審査会（滑川）

7 5/23 土 AM 高岡武道館 9 11/7 土 AM 高岡武道館

5/24 日 AM 市ｽﾎﾟｰﾂ大会（高武） 11/8 日 AM 地区新人大会（高武）

8 6/6 土 AM 高岡武道館 10 11/21 土 AM 高岡武道館

9 6/13 土 AM 高岡武道館 11 11/28 土 AM 高岡武道館

6/14 日 AM 地区大会（高武） 12 12/5 土 AM 高岡武道館

10 6/20 土 AM 高岡武道館 12/12 土 AM 県中体連練習会（富武）

11 6/27 土 AM 高岡武道館 12/13 日 AM 若獅子柔道大会（高武）

12 7/4 土 AM 高岡武道館 12/19 土 県新人大会（富武）

13 7/11 土 AM 高岡武道館 13 12/26 土 AM 高岡武道館

7/12 日 AM 県中学選手権（小杉） 1/4 月 PM 新春稽古始め（高武）

14 7/18 土 AM 高岡武道館 14 1/9 土 AM 高岡武道館

7/19 日 AM 2⃣級審査会（高武） 1/10 日 AM 正気館大会（塩谷）

7/25 土 県中体連練習会（ｱｲｼﾝ） 1/16 土 AM 県中体連練習会（富武）

7/27 月 県中体連練習会（ｱｲｼﾝ） 15 1/23 土 AM 高岡武道館

15 8/1 土 AM 高岡武道館 16 1/30 土 AM 高岡武道館

8/5～6 水～木 北信越大会（ｱﾙﾋﾞｽ） 17 2/6 土 AM 高岡武道館

8/8～10 土～月 県中体連練習会（高武） 18 2/13 土 AM 高岡武道館

8/18～21 火～金 全国大会（岡山県） 2/14 日 AM 4⃣級審査会（高武）

16 8/22 土 AM 高岡武道館 19 2/20 土 AM 高岡武道館

17 8/29 土 AM 高岡武道館 20 2/27 土 AM 高岡武道館

8/30 日 AM ２昇段審査会（ｱｲｼﾝ） 21 3/6 土 AM 高岡武道館

22 3/13 土 AM 高岡武道館

23 3/20 土 AM 高岡武道館

令和８年度　高岡市地域クラブ活動計画

柔道競技（中学生の健心会）

前期（４月～８月） 後期（９月～２月）

様式

※柔道は令和７年度も通年実施とします。

☆黄色⇒市中体連が主催する強化練習会と共催

☆青色⇒昇級審査会に係る講習会の日

【令和８年度昇級審査会日程】

第１回4/1２（日）、第２回7/１９（日）


